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Programma del modulo didattico di
SALUTE E SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO

Insegnamento di “Promozione della salute e della sicurezza”
A.A. 2018/2019

1° anno, 2° semestre

MODULO CFU ORE DOCENTE RECAPITO DOCENTE

Salute e 1 10 Fabriziomaria Gobba Fabriziomaria.gobba@unimore.it

sicurezza nei
luoghi di lavoro

Obiettivi formativi

Illustrare e far comprendere i concetti generali relativi a:
e i rapporti tra attivita lavorative e salute

le differenze tra rischio e pericolo, i principali fattori di rischio per la salute connessi alle attivita
lavorative ed i loro effetti avversi

i concetti di infortunio, malattia professionale, promozione della salute nei luoghi di lavoro

le attivita di prevenzione e promozione della salute nei luoghi di lavoro e le loro principali basi
normative

le attivita di prevenzione e promozione della salute nei luoghi di lavoro e le loro principali basi
normative

Illustrare e far comprendere i principali rischi occupazionali pil specificamente connessi

all’esercizio delle professioni infermieristiche ed alle attivita di prevenzione relative a:

il rischio biologico

il rischio da agenti fisici

rischio da farmaci ed altri agenti chimici

i rischi connessi all’organizzazione del lavoro, incluso il sovraccarico muscolo scheletrico
connesso alla gestione dei pazienti, lo stress lavorativo ed il “burn out”, la violenza sul posto di
lavoro

altri rischi di rilievo all’esercizio delle professioni infermieristiche.
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Presidente Prof.ssa Paola Ferri

Prerequisiti

Nozioni di base di biologia, biochimica, anatomia, fisiologia, infermieristica generale e clinica,
come da programmi del primo semestre.

Contenuti del Corso

-I rapporti tra attivita lavorative e salute; i concetti di rischio e pericolo, la classificazione dei fattori
di rischio occupazionale; le alterazioni dello stato di salute connessi alle attivita lavorative; gli
infortuni e le malattie professionali, la promozione della salute nei luoghi di lavoro. La
prevenzione dei rischi occupazionali; le attivita per la promozione della salute nei luoghi di
lavoro; le principali basi normative.

- rischi per la salute degli operatori sanitari: inquadramento, il rischio biologico negli operatori
sanitari e la sua prevenzione. Gli altri rischi per la salute degli operatori sanitari: fisico, chimico e
connessi all’organizzazione del lavoro. La loro prevenzione. Il ruolo delle professioni
infermieristiche nelle attivita di prevenzione e promozione della salute nei luoghi di lavoro.

Metodi didattici

Lezioni frontali
Verifica dell’apprendimento

Prova scritta con domande a risposta multipla ed eventuali e domande a risposta aperta .

Risultati di apprendimento attesi

1. Conoscenza e capacita di comprensione. Lo studente alla fine del corso sara in grado di
conoscere le basi della promozione della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro.

2. Capacita di applicare conoscenza e comprensione. Lo studente acquisira capacita di utilizzare
un insieme di conoscenze al fine di riconoscere i pericoli derivanti dall’attivita lavorativa e di
prevenirli

3. Autonomia di giudizio. Lo studente sara in grado di assumere decisioni attraverso un approccio
scientifico alla risoluzione dei problemi.

4. Abilita comunicative. Lo studente sara in grado di utilizzare gli insegnamenti appresi
esprimendo il suo sapere con un linguaggio appropriato.

5. Capacita di apprendimento. Lo studente sviluppera abilita allo studio indipendente e acquisira
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gli strumenti metodologici per proseguire gli studi e per provvedere autonomamente al proprio

aggiornamento.

Testi di riferimento

Il materiale didattico proiettato durante le lezioni ed altro eventuale materiale che si rendesse
utile; verra messo a disposizione; su richiesta individuale, per approfondimenti, potranno essere
consigliati testi specifici.

Contatti e ricevimento studenti

Contatti sono possibili in qualunque momento via e-mail all’indirizzo:
fabriziomaria.gobba@unimore.it;

Con la stessa modalita possono essere definiti appuntamenti individuali in orario e sede da
concordarsi
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