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Programma del corso di Infermieristica clinica 2
(1° anno di corso, 2° semestre) (A.A. 2015/2016)

Insegnamento Basi fisiopatologiche delle malattie

Modulo Infermieristica clinica 2
CFU, ore 2 CFU, 24 ore
Docente Dott. Cinzia Minozzi
Contenuti

- dolore/discomfort: strumenti per 1’accertamento del dolore/discomfort — dolore acuto e cronico

- disfunzioni neurosensoriali: strumenti per I’accertamento del neurosensorio - confusione mentale
acuta e cronica - disturbi della percezione sensoriale (visiva, uditiva, cinestesica, gustativa, tattile e
olfattiva) - compromissione della memoria

- nutrizione: strumenti per ’accertamento dell’assunzione di cibi/liquidi — compromissione della
deglutizione — insufficiente/eccessivo volume di liquidi — nausea/vomito — nutrizione
inferiore/superiore al fabbisogno

- eliminazione intestinale: strumenti per I’accertamento dell’eliminazione fecale — diarrea/stipsi —
incontinenza fecale — stipsi percepita

- eliminazione urinaria: strumenti per 1’accertamento dell’eliminazione urinaria — incontinenza
urinaria da sforzo/totale — incontinenza urinaria da urgenza - ritenzione acuta/cronica di urine —
deficit della cura di sé (uso del gabinetto)

- sfera sessuale e sfera psico-sociale: strumenti per 1’accertamento della sessualita — disfunzione
sessuale — inefficace modello di sessualita

- integritd dell’fo: strumenti per [’accertamento dell’integrita dell’lo — compromissione
dell’adattamento — aftlizione cronica — ansia — coping inefficace/difensivo — disturbo dell’immagine
corporea — compromissione dell’interazione sociale — isolamento sociale — interruzione dei processi
familiari

- cure di fine vita e lutto: lutto anticipato/disfunzionale — negazione inefficace — tensione nel ruolo
del caregiver - inefficace/compromesso coping della famiglia

Risultati di apprendimento attesi

Al termine del corso lo studente dovra essere in grado di:

Accertare lo stato di salute della persona, formulare le diagnosi infermieristiche relative ai problemi
individuati, identificare gli obiettivi infermieristici e pianificare adeguate strategie di assistenza
infermieristica.

Modalita didattica
Lezioni frontali e incontri di PBL

Materiale didattico del docente
Slide delle lezioni, dispense

Testi consigliati



* M.E. Doenges, M.F. Moorhouse, A.C. Murr, “Pianificazione dell’assistenza infermieristica” -
X Edizione, Minerva Medica, Torino.

* M.E. Doenges, M.F. Moorhouse, A.C. Murr, “Piani di Assistenza Infermieristica — Linee guida
per un’assistenza personalizzata” - VII edizione, Minerva Medica, Torino.

e L. Saiani A. Brugnolli, “Trattato di cure infermieristiche”, Sorbona, Napoli.

Modalita d’esame
Prova scritta

Contatti e ricevimento studenti
Il docente ¢ a disposizione per qualsiasi chiarimento, previo appuntamento, alla seguente e-mail:
c.minozzi@ausl.mo.it oppure c.minozzi@libero.it




