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Programma del corso di Infermieristica di Famiglia e Comunità 
(3° anno di corso,  2° semestre) (A.A. 2014/2015) 

 
Insegnamento Infermieristica di famiglia e comunità 
Modulo Infermieristica di famiglia e comunità 
CFU, ore  2 CFU , 24 Ore  
Docente Dott. Patrizia Nicolini 
  
 Programma: 
● Distretti Sanitari, Dipartimento di Cure Primarie, Dipartimento Salute Mentale, Dipartimento 
Sanità Pubblica. Servizi distrettuali, Ambulatori Infermieristici e Case della Salute, Sanità 
penitenziaria, Ospedali di comunità 
● Promozione della salute, Salute 21, educazione alla persona assistita.  
● Assistenza domiciliare Integrata, PUASS, Infermiere di famiglia: responsabilità infermieristiche. 
● Infermieristica di famiglia. Definizione di famiglia e comunità. 
● Paziente cronico: prospettive, percorsi, modelli assistenziali (Chronic Care Model). Medicina 
d’iniziativa e Case management. Educazione terapeutica ed educazione alla salute.  
● Continuità assistenziale e dimissioni pianificate. Tipi di dimissione. Lettera di dimissione medica 
ed infermieristica. Indice di BRASS e Valutazione multidimensionale.  Rete dei servizi sul 
territorio.  
●Prevenzione primaria, secondaria, terziaria. 
● Il caregiver: coinvolgimento,funzioni ruolo ed educazione.  
 
Modalità didattica:  
● Lezioni frontali in plenaria, n. 2 casi integrati di apprendimento per problemi (PBL) 
 
Materiale didattico del docente :  
● slide pubblicate su www.geriatria.unimore.it 
 
Testi consigliati : 
● “Infermieristica preventiva e di comunità”. Sandra Scalorbi, Edizioni McGraw- Hill, Milano 
2012. 
● “L’assistenza all’anziano, ospedale, territorio, domicilio” Maria Mongardi, Edizione McGraw-
Hill, Milano 2011. 
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Risorse internet : 

• www. E-R salute.it (portale del servizio sanitario regionale dell’Emilia-Romagna) 
• www.ausl.mo.it 
• www.emiliaromagnasociale.it (portale dell’assessorato regionale alle politiche sociali) 
• www.evidencebasednursing.it (link: revisioni e traduzioni) 
• www.epicentro.iss.it (portale dell'epidemiologia per la sanità pubblica, a cura del Centro 

Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute) 
 
Modalità d’esame : orale integrato con Geriatria, Infermieristica in geriatria. 
 
Contatti e ricevimento studenti: per comunicazioni, domande o per fissare una data di ricevimento, 
scrivere a patrizia.nicolini@policlinico.mo.it.  Tel. 059/4223510 
Il docente riceve presso la sede del Corso, Poliambulatorio 1° piano corridoio A - stanza 205 
 
 
 
 


