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Obiettivi formativi  

Acquisire le conoscenze inerenti all’assistenza al travaglio, al parto, al post- partum, al 
secondamento, al puerperio ed al neonato sano. 
Apprendere le modalità per il sostegno all’allattamento al seno, il pap-test ed i tamponi vaginali 
Conoscere i metodi anticoncezionali, la legge 194/1978 e le funzioni dei consultori famigliari. 
 
 

Prerequisiti 

Gli studenti dovranno possedere conoscenze di base relative all'anatomia e fisiologia ed ai principi 

del nursing 

  

Contenuti del Corso 

Assistenza al Travaglio, al parto, al post- partum, al secondamento. 
Assistenza al puerperio. 
Assistenza al neonato sano. 
Come sostenere l’allattamento. 
Metodi anticoncezionali. 
Legge 194/1978. 
I consultori famigliari. 

Pap test tamponi vaginali 
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Metodi didattici 

Lezioni frontali  
 

Verifica di apprendimento 

Prova scritta con 1 domande aperte e 5  a risposta multipla. 
 

Risultati di apprendimento attesi 

1. Conoscenza e comprensione. Lo studente alla fine del corso sarà di conoscere le basi della 
infermieristica in ostetricia, che permetteranno di comprendere le necessità assistenziali della 
gravida puerpera e neonato. 
2. Capacità di applicare conoscenza e comprensione. Lo studente sarà altresì capace di integrare 
le conoscenze infermieristiche teoriche e pratiche nell’area materno-infantile in ostetricia e 
ginecologia utili per assistere i pazienti. 
3. Autonomia di giudizio. Lo studente sarà in grado di assumere decisioni attraverso un approccio 
scientifico di risoluzione dei problemi dei pazienti. 
4. Abilità comunicative. Lo studente sarà in grado di utilizzare gli insegnamenti appresi 

esprimendo il suo sapere con un linguaggio appropriato che sarà di ausilio, una volta laureato, per 

preparare interventi informativi o educativi specifici rivolti ai pazienti e alle famiglie. 

5. Capacità di apprendimento. Lo studente svilupperà abilità allo studio indipendente, acquisirà gli 

strumenti metodologici per proseguire gli studi e per potere provvedere autonomamente al 

proprio aggiornamento. 

 
Testi di riferimento  

Marchioni, G., Salerno, S., Scalorbi, S., Quarella, P. (2014). Infermieristica in area materno – 
infantile. Milano: Mc Graw Hill education. 
Dispense del docente  
 
Risorse internet 
Siti web e riviste di utile consultazione, se necessari, saranno indicati nel corso delle lezioni 
 
Contatti e ricevimento studenti 

Previo contatto telefonico 059 4222682  o e-mail.alba.ricchi@unimore.it  
Ricevimento dal lunedì al venerdì, sede corso di laurea in ostetricia, 6° piano – AOU Policlinico di 
Modena; largo del Pozzo 71. 
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