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Obiettivi formativi

· Discutere i processi di cambiamento da un modello di sanità reattiva, centrata sul singolo, ad un modello proattivo, centrato sulla comunità
· Descrivere il significato di comunità

· Descrivere i principi guida e gli elementi che caratterizzano il lavoro di comunità (cambiamento partecipato, empowerment e sviluppo delle risorse)

· Descrivere le caratteristiche dell’infermieristica comunitaria e gli interventi correlati
· Identificare interventi efficaci di prevenzione primaria, secondaria e terziaria, e di promozione della salute rivolti a singoli, a gruppi e/o comunità;

· Progettare l’attuazione di interventi preventivi;
Prerequisiti

Superamento del 2° anno di corso
Contenuti del Corso

1. ORGANIZZAZIONE DEL TERRITORIO

· Dipartimento di Cure Primarie: 

· Servizi Distrettuali: Assistenza Domiciliare Integrata – Nuclei delle Cure Primarie – Casa della Salute – Ambulatori Infermieristici - Ospedale di Comunità – Country Hospital 

· Sanità Penitenziaria 

· Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche
· Dipartimento di Sanità Pubblica
2. PREVENZIONE primaria – secondaria – terziaria

3. ASSISTENZA SUL TERRITORIO: Modelli assistenziali e figure di riferimento

· Il Chronic Care Model
· PDTA

· Il Case Management

· La rete del Wound Care

· Il counselling 

· Il caregiver

· Continuità assistenziale: Dimissioni protette – PUASS - 

4. INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA E DI COMUNITA’

· Definizione di famiglia e di comunità

· L’infermiere di famiglia: ruolo e funzioni

· L’infermiere di comunità: ruolo e funzioni

· Diagnosi Infermieristiche relative alla famiglia e alla comunità

5. PROMOZIONE ALLA SALUTE ED EDUCAZIONE ALLA PERSONA

· Dalla Diagnosi Infermieristica all’intervento educativo

· Educazione Terapeutica

· Educazione alla Salute

Metodi didattici

Lezioni frontali
Verifica dell’apprendimento
Discussione orale
Risultati di apprendimento attesi

· Conoscere l’organizzazione dell’assistenza sul territorio;

· Conoscere i modelli assistenziali di riferimento e le figure di riferimento;

· Realizzare un’assistenza infermieristica centrata sui problemi di salute della persona assistita, della sua famiglia e della comunità;

· Promuovere l’educazione terapeutica della famiglia e della persona;

· Contribuire alla promozione della salute attraverso l’educazione della comunità, la prevenzione e la diagnosi precoce;

· Applicare i processi assistenziali nei contesti di sanità pubblica;

· Applicare interventi di empowerment sociale e self-empowerment;

Testi di riferimento
Sandra Scalorbi – Infermieristica preventiva e di comunità – 2012 McGraw-Hill 



