In un’epoca di grandi progressi
scientifici e di veloci
trasformazioni della Medicina,
che investono anche I'ambito della
Psichiatria, gli operatori della salute
- specie della Salute Mentale - si
trovano spesso sprovveduti e
disarmati nel proprio ruolo
istituzionale, privati della possibilita
di comprendere, e al tempo stesso
sottoposti a pressioni, attese e
richieste incalzanti. Nuove diagnosi,
nuove terapie, nuove epidemie, in
un mondo “iperconnesso” e in
perenne overdose cognitiva si
traducono in circostanze operative
inedite sulle quali urge confrontarsi
e formarsi. Al tempo stesso, una
delle grandi sfide che i clinici sono
chiamati a raccogliere € quella della
promozione della salute:
muoversi da un atteggiamento
riparativo, che rincorre la crisi e
tenta di correggerne gli effetti
distruttivi o traumatici, verso un
atteggiamento proattivo, basato
sull'identificazione di quello che “fa
(stare) bene”, dei determinanti del
benessere e del piacere, e sulla
protezione della salute. Il convegno
si propone pertanto di fornire
I'occasione per discutere di questi
temi, di condividere punti di vista,
nonché di descrivere alcune
esperienze promettenti, condotte a
livello regionale, fatte in
quest’ottica.
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i SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
tesstt: EMILIA-ROMAGNA
11333100 Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena

Informazioni generali

Segreteria Scientifica Dr.ssa Silvia Ferrari

Sede Aula Magna, Centro Didattico
Facolta di Medicina e Chirurgia,
Policlinico di Modena—Via del
Pozzo 71, Modena

Accreditamento  L’evento & accreditato
ADE per gli studenti dei corsi di
laurea della Facolta di
Medicina (rilasciato attestato di
frequenza)

E’ inoltre accreditato ECM per
gli operatori sanitari delle
categorie: medici, infermieri,
psicologi, tecnici della
riabilitazione psichiatrica,
assistenti sociali

Come iscriversi:

A) Studenti e altri non interessati agli
ECM: scrivere a
silvia.ferrari@unimore.it

B) Operatori interessati agli ECM:
https://tom.ausl.mo.it/ NB: non
saranno assegnati crediti a chi si
iscrive in loco

Costo Il convegno € GRATUITO

Info silvia.ferrari@unimore.it; tel.
059 4224305; cercaci su
Facebook https://
www.facebook.com/
events/546489848844921/

SOCIETA ITALIANA DI PSICHIATRIA
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Run, Baby, Run:
la psichiatria e la sfida
di tenere il passo coi
tempi che corrono
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Programma della giornata

9.00 Saluti, apertura dei lavori (Silvia
Ferrari, Giovanni Piraccini, Marco

Rigatelli)

9.30 Lettura magistrale “Crisi finanziaria e
salute: evidenze, punti di vista,
consapevolezze” (Roberto De Vogli;
introduce Gianmaria Galeazzi)

10.15 Interventi preordinati 1 — moderano
Domenico Berardi e Carlo Marchesi
a) Too young to die? Uno studio
multicentrico interregionale sui
tentativi di suicidio in giovani adulti
(Rosa Sant’Angelo)

b) Too old to be fit? Risultati di uno
trial randomizzato controllato
sull’efficacia dell’attivita fisica nella
terapia della depressione dell’anziano
(Martino Belvederi-Murri, Marco
Menchetti, Stamatula Zanetidu)

11.00 Discussione

11.15 Pausa

(continua)
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11.30

12.15

12.30

13.45

14.30
Maria

15.15

16.00

16.15

Interventi preordinati 2 — moderano Diana
De Ronchi e Fabrizio Starace

c) Too woman to be safe? Violenza di
genere e trauma (Anna Rita Atti, Maria
Giulia Nanni)

d) Too depressed to be HIV+? Comorbilita
depression e HIV, risultati preliminari di un
progetto regionale (Simone Maffei)
Discussione

Pausa pranzo

Lettura magistrale “Trasformazioni sociali,
trasformazioni della medicina,
trasformazioni della psichiatria: perché non
possiamo piu fare finta di niente” (Paolo
Cianconi; introduce llaria Tarricone)
Interventi preordinati 3 — moderano Gaddo

Grassi e Riccardo Sabatelli

e) Too crazy to be treated? Limiti dei
trattamenti farmacologici in ambito di
salute mentale (Giovanni Piraccini)

d) Too bad to be free? Update sulla
situazione regionale successiva alla
chiusura dell’lOPG di Reggio Emilia
(Valentina Moretti, Mariagrazia Fontanesi)
Discussione, ECM

Chiusura lavori

Assemblea soci SIP ER, candidature ed
elezioni nuovo direttivo regionale

Relatori e moderatori

Atti Anna Rita, Professore Associato in Psichiatria, Universita di Bologna
Belvederi-Murri Martino, Dirigente Psichiatra, AUSL Modena

Berardi Domenico, Professore Ordinario in Psichiatria, Universita di
Bologna

Cianconi Paolo, Psichiatra, Antropologo, Dottorando di Ricerca
Universita Cattolica, Roma

De Ronchi Diana, Professore Ordinario in Psichiatria, Universita di
Bologna

De Vogli Roberto, Professore Associato in Salute globale e sviluppo,
Dipartimento di Scienze della Salute della Scuola di Medicina,
Universita della California Davis

Ferrari Silvia, Ricercatore in Psichiatria, Universita di Modena e Reggio
Emilia

Fontanesi Mariagrazia, Dirigente psicologo di psicoterapia, AUSL
Reggio Emilia

Galeazzi Gianmaria, Professore Associato in Psichiatria, Universita di
Modena e Reggio Emilia

Grassi Gaddo Maria, Direttore Dipartimento di Salute Mentale, AUSL
Reggio Emilia

Maffei Simone, Medico in Formazione Specialistica, Scuola di
Specializzazione in Psichiatria, Universita di Parma

Marchesi Carlo, Professore Associato in Psichiatria, Universita di Parma

Menchetti Marco, Professore Associato in Psichiatria, Universita di

Bologna
Moretti Valentina, Dirigente Psichiatra, AUSL Reggio Emilia
Nanni Maria Giulia, Ricercatore in Psichiatria, Universita di Ferrara

Piraccini Giovanni, Direttore Dipartimento di Salute Mentale AUSL
Cesena

Rigatelli Marco, Professore Ordinario in Psichiatria, Universita di
Modena e Reggio Emilia

Sabatelli Riccardo, Dirigente Psichiatra, AUSL di Rimini
Sant’Angelo Rosa, Dirigente Psichiatra, AUSL di Cesena

Starace Fabrizio, Direttore Dipartimento di Salute Mentale AUSL
Modena

Tarricone llaria, Ricercatore in Psichiatria, Universita di Bologna

Zanetidu Stamatula, Dirigente Psichiatra, AUSL di Bologna



