Tecniche di ricerca attiva del lavoro
Ciclo di due incontri sulle tecniche e gli strument
efficaci per la ricerca del lavoro.

Residenza Universitaria S. Filippo Neri - Via Sant'

Conduce entrambi gli incontri:
Monica Lodi  — Psicologa, orientatrice ER.GO

Martedi 16 Febbraio 2016
Ore 9.00/13.30
La ricerca del lavoro: istruzioni per I'uso

Argomenti trattati nella prima giornata:

- principali indicatori del mercato del lavoro

- impostare la ricerca del lavoro coerente con gli
accorgimenti

- dove si incontrano domanda e offerta: servizi uni
agenzie per il lavoro

- oltre agli annunci, l'autocandidatura: database p
modalita per candidarsi

- la ricerca del lavoro e internet: social network,

Mercoledi 17 Febbraio 2016
Ore 9.00/13.30
Il curriculum vitae e i colloqui di lavoro

Argomenti trattati durante la seconda giornata:

- il curriculum vitae, il formato europeo/europass

- le lettere di presentazione e di autocandidatura

- come affrontare positivamente i colloqui di lavor

L'incontro e organizzato congiuntamente dal Servizi
ER.GO e dall'Ufficio Orientamento al Lavoro e Place
di Modena e Reggio Emilia.
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