IL PRONTO SOCCORSO EMOTIVO:

“RISCHIO SUICIDIO”

strumenti utili e immediati
per intervenire su noi operatori e sugli altri

Sabato 18 aprile 2015

(h.9.30 alle 13.00 —h 14.00 alle 17.30)
Crediti formativi ECM

Per gli studenti del 3" anno di Infermieristica presso ['Universita di Modena e Reggio Emilia sede
di Modena, che siano in regola con gli esami, il Seminario e gratuito, obbligatoria liscrizione
entro il 27 marzo 2015

Destinatari:

Rivolto a tutto il Personale Sanitario,
Professionisti ed ai Volontari dell’Aiuto e
dell’Emergenza, Counselor e Psicologi, Vigili del
Fuoco, operatori delle Forze dell’Ordine e della
Protezione Civile, e per tutti coloro che
desiderano acquisire strumenti per “aiutarsi ed
aiutare” in modo umano e competente.

Obiettivi del Seminario :

e quello di fornire ai destinatari una formazione
con nuovi strumenti e strategie d’intervento
nella relazione d’aiuto rischio suicidio

Lo staff & formato da Professionisti dell’Aspic
che oltre ad essere esperti nella materia,
porteranno in campo l'esperienza maturata nelle
emergenze.

Conduttori : Docenti Aspic ed esperti
qualificati dell'Emergenza.

Luogo: sede Aspic Modena via Mozart,51

Costi: 100 euro + iva
iscrizione obbligatoria con anticipo di
euro 50 entro il 2 aprile 2015

Per informazioni ed iscrizioni :
Segreteria ASPIC Modena
tel. 059-285145 aspicmodena@aspicmodena.it

Programma Seminario
la giornata di formazione prevede il seguente
programma con esercitazioni e simulazioni:

Mattino: dalle h.9,30 alle 13.00

e Introduzione: Rischio suicidio,
emozioni in sala

e Il suicidio: Stigma e cenni storici
(pensiero filosofico, religioso,
letteratura e pensiero moderno -
statistica - definizione dell'OMS

e Dal dolore mentale al suicidio

e Saper riconoscere i segnali d'allarme

Dalle h.13.00 /14.00 Pausa Pranzo
Pomeriggio: dalle h.14.00 alle 17.30

e Fattori di rischio, resilienza,
empowerment

e Stigma, credenze e fatti
e Debriefing gruppale e Pronto soccorso

emotivo
e Chiusura e compilazione scheda ECM
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