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Obiettivi formativi disciplinari 

Alla conclusione lo studente sarà in grado di formulare le diagnosi infermieristiche relative ai problemi 

del paziente psichiatrico e pianificare adeguati interventi di assistenza infermieristica in ambito 

ospedaliero e territoriale. 
 

Pre-requisiti 

Per  poter assimilare i contenuti dell'insegnamento lo studente dovrà essere in grado di attingere alle 

conoscenze sulla relazione di aiuto; specifiche sulla patologia psichiatrica e trasversali comprendenti i 

principali concetti di psicologia, sociologia e infermieristica di comunità. 
 

Contenuti didattici 

Individuazione dei bisogni assistenziali nei diversi servizi ospedalieri e territoriali, interventi e  

formulazione delle principali diagnosi infermieristiche. 
 

Modalità didattica 

Le lezioni teoriche riguardanti i contenuti didattici saranno disponibili a distanza in modo 

asincrono (registrate) a causa della situazione sanitaria COVID19; per ogni contenuto didattico 

saranno programmati degli incontri in sincrono (in streaming) con il docente e successivamente 

resi disponibili in asincrono (registrato). 



 
 

 

 

Bibliografia essenziale per la preparazione dell’esame 

 - Tatarelli, R., (...). Manuale di Psichiatria e Salute Mentale. Padova: Piccin 

-  Le buone pratiche del Counseling; S.Masci, Franco Angeli 

- Nursing di la salute mentale; P.Barelli E.Spagnoli, Carrocci Faber 

Risorse internet 

Salute emilia romagna  http://salute.regione.emilia-romagna.it/ 

 

Verifica dell’apprendimento 

Lo studente dovrà sostenere una prova scritta composta da 15 quiz a risposta multipla e  una 

domanda a parte per la lode .Le prove potrebbero essere svolte in presenza o a distanza a seconda 

dell'evoluzione della situazione COVID19. 
 

Risultati di apprendimento disciplinari attesi 

- Conoscenza e capacità di comprensione. Lo studente al termine del corso sarà in grado di riconosce i 

bisogni assistenziali del paziente con disagio psichico e i principali percorsi assistenziali. 
- Capacità di applicare conoscenza e comprensione. Lo studente sarà in grado di progettare e 

pianificare l'intervento assistenziale, integrando il suo ruolo con le équipes multiprofessionali coinvolte 

nei percorsi di cura, nell'ottica di promuovere la recovery. 
- Autonomia di giudizio. Lo studente valuta e predispone il progetto di assistenza rispondendo in modo 

personalizzato ai bisogni espressi dalla persona e dal contesto sociale di riferimento. 
- Abilità comunicative. Lo studente apprende terminologie specifiche che utilizzerà per promuovere 

l'adesione e la compliance dei pazienti e del loro nucleo familiare ai progetti di cura. 
- Capacità di apprendimento. Lo studente sarà in grado di aggiornare le proprie conoscenze 

integrandole con le altre discipline 
 

Contatti e ricevimento studenti 
Su appuntamento previo contatto e-mail 

 

 

 

 


