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Obiettivi formativi

| contenuti del corso hanno come obiettivo

- acquisizione di conoscenze fisiologiche, patologiche, cliniche e assistenziali finalizzate a
favorire la promozione e mantenimento della salute del bambino. Tali conoscenze sono
la base indispensabile per collaborare ai piani assistenziali del bambino ammalato e ad
intervenire efficacemente nel processo di assistenza e di educazione terapeutica.

- sviluppare le competenze di assistenza relativa a pazienti in eta pediatrica, dal neonato
all'adolescente, con particolare riguardo alla patologia neonatale, alle piu frequenti
patologie acute (respiratorie, gastroenteriche, neurologiche, ematologiche) e croniche
(asma, diabete, neurologiche, patologie ereditarie, patologie oncologiche) con
riferimento particolare ai bambini con problemi speciali per disabilita di diversa natura.

Prerequisiti
Gli studenti dovranno possedere conoscenze di base relative all'anatomia e fisiologia ed
ai principi del nursing. Sono inoltre richieste conoscenze generali di patologia e chirurgia.

Contenuti del Corso

Il neonato: caratteristiche fisiologiche, 'adattamento alla vita extrauterina.

Le patologie neonatali, prenatali e perinatali e la prematurita.

Accrescimento e sviluppo del bambino: le tappe evolutive, I'accrescimento staturo-
ponderale



Le pilu frequenti patologie acute dell’eta evolutiva.
Principali patologie croniche dell’eta evolutiva.

Frequenti patologie di interesse chirurgiche nel bambino.
Principali patologie oncologiche nel bambino.

Metodi didattici
Lezioni frontali e 2 casi di PBL integrati con Infermieristica in Pediatria.

Verifica di apprendimento
Prova scritta con domande aperte e chiuse.

Risultati di apprendimento attesi:

1. Conoscenza e comprensione. Lo studente alla fine del corso sara in grado di conoscere
le basi della pediatria, che permetteranno di comprendere le necessita assistenziali del
bambino e della famiglia.

2. Capacita di applicare conoscenza e comprensione. Lo studente acquisira la capacita di
utilizzare un insieme di conoscenze teoriche che consentiranno di condurre una
valutazione completa e sistematica dei bisogni di assistenza del bambino nell'ambito
della propria famiglia (piano di assistenza personalizzato).

3. Autonomia di giudizio. Lo studente sara in grado di assumere decisioni attraverso un
approccio scientifico di risoluzione dei problemi del paziente.

4. Capacita di apprendimento. Lo studente sviluppera abilita allo studio indipendente,
acquisira gli strumenti metodologici per proseguire gli studi e per potere provvedere
autonomamente al proprio aggiornamento.

Testi di riferimento

Badon, P., Cesaro, S. (2015). Assistenza infermieristica in pediatria. Il edizione. Milano:
Casa Editrice Ambrosiana

Risorse internet
Siti web e riviste di utile consultazione, se necessari, verranno indicati nel corso delle
lezioni.

Contatti e ricevimento studenti

Per comunicazioni, domande, o per fissare una data di ricevimento, scrivere a
HYPERLINK "mailto: barbaramaria.bergamini@unimore.it"
barbaramaria.bergamini@unimore.it

Il docente riceve presso I'ambulatorio n°6 dei poliambulatori pediatrici del Policlinico 7°
piano, ingresso 2.
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