UNIVERSITA DEGLI STUDI CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
DI MODENA E REGGIO EMILIA SEDE DI MODENA

Programma del corso di Infermieristica in Geriatria
(3 anno, 2 semestre) (A.A. 2014/2015)

Insegnamento Infermieristica di famiglia e di comunita

Modulo Infermieristica in geriatria
CFU, ore 1 CFU, 12 ore

Docente Katiuscia Cottafavi
Programma:

- L’invecchiamento e la fragilita nell’anziano

- Assistenza infermieristica alla persona affetta da demenza e il ruolo del care giver
- La terapia occupazionale in ambito geriatrico

- La sindrome da immobilizzazione o ipocinetica

- La depressione nell’anziano

- La malnutrizione nell’anziano

- Le cadute nell’anziano

Modalita didattica: 2 casi di PBL integrati con Infermieristica di Famiglia e Comunita e 10 ore
attraverso lezioni frontali.

Materiale didattico del docente: slide pubblicate su www.infermierimo.unimore.it

Testi consigliati: Mongardi, M. (2011). L assistenza all’anziano, Milano: McGraw-Hill
Nebuloni, G. (2012). Pianificare I’assistenza agli anziani nel ventunesimo secolo, Milano: CEA

Risorse internet

www.saluter.it (portale del servizio sanitario regionale dell’Emilia-Romagna)
www.emiliaromagnasociale.it (portale dell’assessorato regionale alle politiche sociali)
www.evidencebasednursing.it (link: revisioni e traduzioni)

www.alzheimer.it (sito dell’associazione Alzheimer Italia)

www.parkinson.it (sito italiano sulla malattia di Parkinson)

www.who.dk (sito della sezione europea dell’OMS)

www.nia.nih.gov (National Institute on Aging USA)

www.alz.org (sito dell’associazione Alzheimer USA)

www.epicentro.iss.it (portale dell'epidemiologia per la sanita pubblica, a cura del Centro Nazionale
di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute)

Modalita d’esame: orale integrato con Infermieristica di famiglia e comunita

Contatti e ricevimento studenti: dal lunedi al venerdi, previo appuntamento, contattare il docente al
seguente indirizzo. katiuscia.cottafavi@unimore.it

Corso di Laurea in Infermieristica — Sede di Modena
c/o Poliambulatorio 1° piano — Policlinico di Modena — via del Pozzo 71 — 41124 Modena
tel. 059 4223527 fax 059 4222520-3525 email segreteria.laurea.infermieristica.mo@unimore.it



