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Modulo  CFU Docente Recapito docente  

Metodologia della ricerca 

infermieristica 

1 

(12 ore) 

Paola Ferri  paola.ferri@unimore.it 

 

 

Obiettivi formativi 

Al termine del corso lo studente sarà in grado di: 

- conoscere le basi e le fasi del processo di ricerca infermieristica; 

- saper distinguere i diversi disegni di studio quantitativi (osservazionali/sperimentali); 

- saper interpretare i risultati presentati negli articoli pubblicati in letteratura; 

- conoscere la metodologia delle linee guida, dove reperirle, come interpretarle e 

implementarle. 

 

Pre-requisiti 

Ammissione al corso. 

 

Contenuti 

- Introduzione alla ricerca infermieristica: definizioni, scopi, ambiti, riferimenti normativi e 

deontologici, fonti dell’informazione sanitaria; 

- Contenuti degli articoli pubblicati nelle riviste di ricerca secondo il formato IMRAD 

(Introduzione, Metodo, Risultati e Discussione), presentazione di alcuni esempi; 

- Breve cenno ai principi etici della ricerca; 

- Le fasi del processo di ricerca: Identificazione e definizione del problema, Scelta del metodo 

di ricerca, Raccolta dei dati, Analisi dei dati, Utilizzazione dei risultati; 

- Architettura della ricerca: ricerca primaria e ricerca secondaria;  

- Studi osservazionali: Descrittivi (case report, case series, esplorativi) e Analitici (studi caso 

controllo, studi di coorte, studi trasversali); 

- Studi sperimentali e quasi-sperimentali; 

- Linee guida (definizione e scopo, caratteristiche, valutazione critica e banche dati di linee 

guida) e Revisioni sistematiche; 

- Presentazione di un esempio di ricerca infermieristica per ogni tipologia di studio affrontata. 

 

Modalità didattica  

Lezioni frontali interattive con analisi e discussione di articoli scientifici di ricerche 

infermieristiche proposti dal docente, esercitazione per la ricerca degli articoli nelle principali 

banche dati. 
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Testi di riferimento  

- Polit, D.F. & Beck, C.T. (2014). Fondamenti di ricerca infermieristica. Milano: McGraw-

Hill 

 

Verifica di apprendimento 

- Test a risposta chiusa e aperta. 

 

Risultati di apprendimento attesi: 

Gli studenti alla fine del corso saranno in grado di: 

- conoscere le basi della metodologia della ricerca infermieristica; 

- individuare la letteratura scientifica a partire dal quesito clinico e sapere interpretare i 

risultati degli studi quantitativi;  

- interpretare i risultati della ricerca e collegare i processi della ricerca allo sviluppo della 

disciplina infermieristica. 

 

Contatti e ricevimento studenti  

Su appuntamento previo contatto via e-mail. 

 

 

 


