
 

 
 

CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA 
SEDE DI MODENA 

 
Programma del modulo di Infermieristica in salute mentale 

(3° anno di corso, 2° semestre) (A.A. 2014/2015) 
  
 

Insegnamento Infermieristica di famiglia e di comunità 
Modulo Infermieristica in salute mentale 
CFU, ore 1 CFU, 12 ore 
Docente Dott.ssa Paola Ferri 
 
Obiettivi  
Al termine del corso lo studente sarà in grado di: 

 Conoscere e comprendere l’applicazione del processo di assistenza infermieristica al 
paziente affetto da un disturbo psichico 

 
Programma 
• Interazione corpo-mente 
• Assistenza alla persona con disturbi d’ansia 
• Assistenza alla persona con disturbi dell’umore 
• Assistenza alla persona con disturbi del comportamento alimentare 
• Assistenza alla persona con disturbi del pensiero 
 
Modalità didattica 
Apprendimento per problemi (PBL, Problem based learning). 
 
Materiale didattico del docente 
I casi studio affrontati nelle sedute dell’apprendimento per problemi. 
 
Testi consigliati  

- Infermieristica medico-chirurgica. Barbara K. Timby, Nancy E. Smith. McGraw Hill 
Education. 2014. Milano. 

 
Modalità d’esame 
Prova scritta. 
 
Contatti e ricevimento studenti 
Per comunicazioni, domande, o per fissare una data di ricevimento, scrivere a 
paola.ferri@unimore.it 
Il docente riceve presso la sede del Corso. 
 


